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La
campagne Moto Action
Sida s'est achevée le ler décem-
bre sur l'esplanade du Musée National
de Yaoundé par une journée de mobilisa-
tion et un concert venus cloturer une
semaine de caravane itinérante a travers |'Ouest
Cameroun. Une campagne de prévention et de
dépistage inédite, avec au programme : le
déploiement de villages associatifs, des actions
de sensibilisation et de prévention, du dépis-
tage volontaire et gratuit, des animations
et des concerts, et la mobilisation
fédératrice des motos taximen de
toutes les villes parcou-
rues.
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a réussite d'une action de pré-
vention porte au dela des chiffres
qui la mesure et la quantifie. Une
opération de mobilisation comme Moto
Action Sida ne peut se résumer seulement
au nombre de personnes dépistées ou sensi-
bilisées, ni méme au degré d'implication et de
satisfaction des organisateurs ou des artistes, ni méme
a la qualité des outils ou matériaux déployés. Elle s'évalue également par
des éléments plus délicats a appréhender : Cela peut se traduire par un
grand sourire sur un visage libéré par le dépistage ou la réponse a une
question qu'on ose enfin poser, la fraternité éprouvée a vivre un instant
de convivialité partagé, et au final la peur qui s'estompe parce qu'on se
sent moins seul dans l'attente des résultats, et les tabous qui s'effacent
grace au dialogue de proximité. Des jeunes, des malades, des enfants, des
personnes dgées et parmi eux une grande majorité d'hommes d'ordinai-
res moins enclins a se faire dépister, Moto Action Sida a rassemblé et
mobilisé sur son parcours au dela de ses espérances. Cette opération
collective a prouvé son utilité sur le terrain comme catalyseur pour le
dépistage volontaire et sa justification dans l'intérét porté par la popu-
lation pour un dialogue et des rencontres de proximité. Cette expé-
rience confirme qu'aujourd'hui la prévention et la sensibilisation sont
plus que jamais d'actualités et nécessairement complémentaires aux
actions de dépistage et a la mise en oeuvre des traitements. Demain, nos
exigences en terme de mobilisation, d'organisation, de médiatisation et
de partenariat seront encore plus grandes parce que nous sommes dés-
ormais porté par ce que nous avons donné et regu et par les attentes
et les espoirs que nous avons partagés ensemble dans la solidarité.

Valérie Sandres et Yves Manga




MOTO ACTION SIDA :
UN VILLAGE

Des tentes disposées en demi cercle pour favoriser la communication et la convivialité, implantées en plein cen-
tre ville a Bangangté , sur la place des fétes de Dschang, sur la pelouse de la base Elf de Douala, sur la
grande place de I'hotel de ville de Bafoussam, sur I'esplanade du musée National de Yaoundé... Partout un méme
principe : mobiliser par la moto, rassembler autour d'animations conviviales, prévenir, sensibiliser et dépister
grace aux associations locales, initier un véritable changement de comportement en mettant le Sida sur la place
publique.

Une journée ordinaire

A l'abri sous d'une dizaine de tentes, nos animateurs s'installent t&t le matin pour entamer une longue journée
de sensibilisation, d'animation et d'échange. lls disposent a chaque fois et avec grand soin dans le stand qui leur
est réservé, leurs affiches, leurs outils de démonstration et de sensibilisation, les pin's a distribuer, les brochure a
consulter...




MOTO ACTION SIDA - CAMPAGNE CAMEROUN 2007 - DOUALA > BAFOUSSAM > YAOUNDE

Un vrai moment de liberté et de partage

Montés le matin de bonne heure, démontés le soir a la nuit
tombée apres une projection de film ou un concert impro-
visé, nos villages vivent au rythme des badauds qui viennent
s'y retrouver. Enfants, collégiens,, motos taximen, hommes
et femmes , la foule grossit d'heure en heure, ce qui ne
devait étre qu'une courte visite ou un simple dépistage
devient finalement un vrai moment de convivialité : certains
s'arrétent sur le stand de jeux dans lequel se déroulent de
longues parties de ludos et de damiers, d'autres s'entrai-
nent au montage de casquettes en papier au couleur de
Moto Action, d'autres encore participent au jeu « la flot-
tille de l'espoir » .

Dans la tente a coté, une longue queue s'étire pour le
dépistage, le soleil descend mais la tente ne désemplit pas,
un box est réservé pour les pré et post test, la foule
curieuse se mélent aux « dépistés » qui patientent, des dis-
cussions s'engagent, des curieux observent les participants
discuter avec les éducateurs, tout est vécu de maniére si
chaleureuse et conviviale que chacun oublie ses peurs et les
craintes naturellement liées a |'attente de des résultats.

Le soir tombe, Manu troque sa casquette d'animateur pour
celle de percussionniste et vient épauler Willy I'animateur
du village par un set de percussion envoditant. Les enfants
dansent. lls sont ensuite rejoint par Mocktar célebre chef
d'orchestre du Faadah Kawtal qui vient interpréter la chan-
son qu'il a spécialement créée pour Moto Action Sida :
Makana. Des jeunes viennent a leur tour prendre le micro
pour nous faire partager chants et poésies consacrées a la
lutte contre le VIH. Pendant ce temps I'équipe de dépistage
procede au décomptage statistique de la journée. Nous ins-
tallons le grand écran et le vidéo projecteur. Il fait nuit,
Moussa le taximan va prendre la reléve pour une derniére
sensibilisation sous les étoiles.

La Toile sous les étoiles

Ce soir, c'est cinéma au village ! Nous projetons a
Dschang une dizaine de clips de sensibilisation issus de
divers pays d'Afrique et réalisés par des jeunes de
moins de 25 ans. Le succés se mesure au silence qui
plane maintenant sur le village suspendu aux lévres
d'Aissatou la malienne...A la fin de la projection, cer-
tains se joignent a nous pour nous aider au démontage
des tentes, d'autres se proposent de venir nous
retrouver au village suivant et déplorent la rapidité de
notre passage, nous échangeons nos contacts, distri-
buons aux associations de jeunes qui se sont tant
investis les affiches et les tracts collectés pour eux au
CRIPS et a WORLD AID CAMPAIGN, une documen-
tation précieuse pour tous ceux qui dans les colleges
et les universités consacrent de leur temps d'études
pour monter des collectifs de sensibilisation et des
mouvements associatifs dédiés a la lutte contre le
Sida.
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PREVENTION :
LA NECESSITE DE SAVOIR

Le travail formidable des associations

Avoir le Vih et avoir le Sida c'est pareil ? Si je suis
séropositif je peux quand méme avoir des enfants ?
Est-ce que je peux continuer a avoir des rapports
sexuels ? Pour le dépistage va-t-on me faire une
piqre sur le pénis ? Les interrogations fusent sous
la tente de l'association COLIBRI comme dans
celle d'AFASO. Ruce, Eliane, Nicole, Jean Jules ou
Lucas les écoutent avec attention. Jeunes scolaires,
taximen, badauds, ils sont nombreux a venir déam-
buler dans le village associatif dressé par Moto
Action. A Dschang, Bafoussam ou Bangangté, sans
relache et tout au long de la journée les responsa-
bles d'association Colibri, Mékouang, Afaso, Canep
vont sans jamais dramatiser, expliquer, mimer, faire
partager au plus grand nombre les regles élémen-
taires de prévention contre le virus et les informa-
tions essentielles autour de la maladie du Sida: des

démonstrations en public, des témoignages directs
de personnes atteintes par le virus, des anecdotes
pleines d'humour, des conseils judicieux
et des messages d'espoirs porté par la ‘ ‘
vitalité sans faille des responsables eux
méme : On peut vivre avec le VIH !

Nos éducateurs sont a l'écoute , ils invi-
tent les plus timorés a entrer dans les
stands, leur font partager leurs propres
expériences de séropositivité et échan-
gent sur les difficultés liées a la discrimi-
nation et a l'intolérance. Beaucoup
racontent anecdotes et initiatives pour
prévenir, prendre soin et rester maitre
de sa santé, évoquent avec humour cer-
taines situations délicates, rassurent les anxieux,
encouragent les indécis, et font tout simplement
partager leur joie de vivre...

La téte qui n'est
pas coupée
peut encore

porter un

chapeau
€¢
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La prévention commence par les enfants

Dans le stand d'African Action On Aids, un flot d'enfants
sortis tout droit de I'école se masse autour de Théodore,
I'animateur qui distribue des feutres multicolores et invite
les enfants a le rejoindre. Les petits se laissent aller a ima-
giner écrire et dessiner ensemble, des corps, des couples
enlacés, des textes exprimant ainsi leurs sentiments, leurs
angoisses et leurs espoirs. « Il faut étre fidéle », « la mala-
die est comme une inondation qui envahit un village, » leur
vision de la sexualité, de I'amour et du VIH, est souvent
réaliste,et trés révélatrice. Le dessin est entre leurs mains
un outil privilégié d'expression des ressentis par rapport a
la maladie. Le résultat de ces séances témoigne de l'impor-
tance et de la nécessité de cette sensibilisation précoce
pour l'avenir.

La clé pour arréter le Sida c’est nous !

Les collégiens et les lycéens ne sont pas en reste, des asso-
ciations spécialisées dans la prévention jeunesse, Presse
Jeunes et le Réseau des Jeunes sont venus animer les villa-
ges de Moto Action. Salomon, Faustin et Maurice ont invi-
tés de nombreux jeunes de leur structure a nous rejoin-
dre a chacune de nos étapes pour prendre en charge les
animations de leurs stands : Des jeux éducatifs destinés a
développer la connaissance de la maladie et des moyens
de s'en protéger, une animation collective autour de la «
flottille de I'espoir » un jeu élaboré par ONUSIDA et qui
met en scéne la destinée de différents « bateaux de pré-
vention », des concours avec des lots a la clé, des chan-
sons.... lls pratiquent aussi d'innovantes méthodes de
mobilisation comme celle des live skills, des ateliers de
réflexion qui permettent d'amener progressivement les
jeunes a une plus grande responsabilisation et prise en
charge de soi.

Dans certains villages des associations d'étudiants, motivés
par la mobilisation faite par Moto Action, viennent égale-
ment se joindre a notre organisation en proposant spon-
tanément d'animer une tente ou un atelier. Ce bénévolat
témoigne a lui seul du degré d'implication des jeunes et de
leur responsabilisation dans la lutte contre le Sida.

Dépistage : savoir sans avoir peur

Venir se faire dépister et attendre parmi la foule avant de
connaitre son statut sérologique n'est pas chose facile. Mais
la crainte et la timidité s'estompent au fur et a mesure que
s'anime le village de Moto Action Sida : musique, discussions,
encouragements, animations tout invite a venir simplement
vivre de fagon solidaire un moment délicat et si souvent libé-
rateur. L'équipe de dépistage du CNLS dispose désormais de
kits de tests de dépistage rapide, qui permet d'établir un diag-
nostic en moins d'une demi heure. Le temps pour les candi-
dats au dépistage de bénéficier d'un entretien individuel avec
un éducateur spécialisé pour le pré et post test, d'étre suffi-
samment orienté sur les actions envisageables en cas de
séropositivité. Les lieux de traitements, les associations sus-
ceptibles d'aider a la prise en charge et au support psycholo-
gique, le temps aussi de rappeler les mesures de prévention
indispensable pour tous. Nous proposons sur le village du
dépistage gratuit avec le concours des unités mobiles de
dépistage du CNLS. Apreés un premier entretien préalable, le
prélévement de sang s'effectue en quelques secondes. Ensuite
il faut encore un peu patiente... Le village Moto Action offre
alors la possibilité de vivre ce moment le plus sereinement
possible : en discutant avec notre équipe d'éducateurs et
d'animateurs, en se changeant les idées dans nos stands de
jeux, en assistant a un concert, bref en vivant ensemble un
vrai moment de vie partagé. Lorsque I'éducateur remet au
final le résultat du test, c'est fréquemment |'occasion de
réjouissance et de libération, beaucoup viennent solliciter
spontanément la caméra ou le photographe pour témoigner
de leur joie grace a l'assurance d'une vie nouvelle sans Sida.
Quelques autres, dépistés positifs, seront plus discretement
orientés vers une cellule de soutien pour bénéficier des
conseils indispensables pour la suite a mener (coordonnées
des unités de prise en charge et des associations locales com-
pétentes).
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LA MOTO

AU CCEUR DE L'ACTION

Tous ensemble et solidaires

Les motos taximen ont répondu présent a cha-
cune de nos étapes, Dschang, Bafoussam,
Bangangté, Obala et sont venus nombreux par-
ticiper a nos opérations de mobilisation.
Revétus de nos tee shirts et des casquettes
fournies par Yamaha, ils ont effectués vaillam-
ment, tours de ville et parade tous klaxons
dehors, avant de venir investir a leur tour nos
villages associatifs pour effectuer eux méme
leur dépistage. Recus par AFASO, CANEP ou
COLIBRI, ils ont longuement profité de cette
occasion pour poser toutes les questions qui
leur tenaient a cceur, et bénéficier d'une pré-
vention sur mesure!

Des motards engagés

Conscients de |'image qu'ils portent auprés de
la jeunesse et de l'aura que leur confére la
conduite de leurs engins motorisés, les
motards des motos club de Douala etYaoundé,
conducteurs de grosses cylindrées, ont des le
début adhérés a notre initiative. Présents sur
nos villages associatifs, ils ont témoigné de leur
engagement et de leur soutien a notre opéra-
tion. Leur conduite sécurisée et leur démons-
tration d'adresse ont donné une image pru-
dente et courageuse du motard et du type de
conduite a adopter en homme responsable.

Une équipe dynamique

Certains sont venus de France, d'autres ont
plus simplement quitté Yaoundé mais c'est tous
ensemble réunis par une dynamique implica-
tion que notre équipe a pris la route pour met-
tre en oeuvre la campagne Moto Action Sida.
Une équipe aux commandes d'une organisa-
tion complexe ou tout est important : la qua-
lité de la nourriture ou de I'nébergement, celle
de I'encadrement des équipes associatives, de




MOTO ACTION SIDA - CAMPAGNE CAMEROUN 2007 - DOUALA > BAFOUSSAM > YAOUNDE

la logistique d'avant poste, des montages et des
démontages tout comme la sécurité et le bien
étre de tous. Notre équipe n'a pas ménagé ses
efforts pour satisfaire I'organisation et le public.
Le succes est bien évidemment au rendez vous.
Des villages associatifs accueillants et décorés
avec soin, des scénes de concerts magnifiques,
une équipe de bénévoles impliquée, des
moments partagés forts et inoubliables pour
tous. Une grand merci a tous ceux qui ici s'y
reconnaitront : Alina, Salomé, Fred, Christophe,
Manu, Hervé, Pascal, Mocktar et tous les autres
! Porté par eux, le slogan “ensemble et solidaire
1” apposé sur nos tee shirt a vraiment trouvé sa
plus belle illustration.

Moto Taximen, la prévention ca roule !

“On voit tout, On entend tout, On va partout” c'est avec fierté que
le responsable du projet Prévention ¢a Roule mené en partenariat
avec l'association Mékouang de Dschang nous résume ainsi les rai-
sons pour lesquelles il a choisit de faire de son métier de moto taxi-
man une action de prévention dans la lutte contre le Sida.. Depuis | |
mois nous travaillons avec les moto taximen comme agents de relais
de sensibilisation, ils ont été formés par des spécialistes et se
déploient plus particuliérement en zone retirée, a I'écart de la ville.
Nous incitons également les gens que nous prenons en charge sur
nos motos, a se faire dépister et leur remettons un bon pour dépis-
tage gratuit. Les résultats sont trés encourageants.

Venue spontanément a notre rencontre sur le village de Dschang
cette association est le symbole méme de l'action que méne Moto
Action depuis deux ans au Cameroun : faire de la moto un porte dra-
peau au service de la lutte contre Sida et un vecteur de solidarité.
Nous sommes touchés de voir comment ces motos taximen se bat-
tent efficacement et courageusement au quotidien pour y parvenir.

e s
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DES ACTIONS

FORTES

Des Artistes engagés

Deux concerts exceptionnels sur Douala et Yaoundg, ce sont les
évenements d'ouverture et de cléture que Moto Action Sida a eu
envie de proposer au public pour symboliser le rassemblement et
la mobilisation collective.

De nombreux artistes nous ont accompagnés et se sont produits
sur scéne a nos cotés : Lady B, Alima, Faadah Kawtal, Mocktar,
,Atango de Manadjama, Abiali Percussions, Krotal, Gospel Singer de
messa, Roggy Stentor,VBH, Big Bzy, Armel Welladj, Balafon Kunta....
Photos des concerts

Tous ont accepté de venir célébrer cet événement et rappeler que
la lutte contre le Sida c'est vraiment I'affaire de tous et le combat
de chacun.

La constitution d'un véritable tissu associatif

Durant cette semaine de mobilisation, chaque association rencon-
trée, chaque artiste a réalisé et nous a remis un tissu portant sa
signature. Nous les avons rassemblés dans un patchwork coloré
autour d'une ceuvre de l'artiste NDOFOA créée spécialement
pour Moto Action. Ce tissu a été symboliquement déroulé en
hommage aux associations participantes lors de la cérémonie de
cléture sur la sceéne de Yaoundé le ler décembre.

Danser ensemble pour lutter contre la maladie !

Pas moins de 150 danseurs sont venus produire une chorégraphie
sur I'esplanade du Musée Nationale, spécialement congue et ensei-
gnée par le groupe de hip hop SNIPERS a l'initiative de Moto
Action. Chaque danseur du groupe est allé dans un établissement
scolaire enseigner cette chorégraphie dédiée a la lutte contre le
Sida a une vingtaine d'éléves chacun. Un résultat impressionnant,
une action pleine e dynamisme et d'enthousiasme qui a littérale-
ment transporté la jeunesse.
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Sensibilisation dans les Bus

Quoi de plus adapté qu'un transport
public pour effectuer des opérations de
sensibilisation de proximité ? C'est le pari
qu'on fait la Cie le Bus et Moto Action en
organisant durant toute la semaine natio-
nale de lutte contre le Sida des actions de
sensibilisation au sein méme des Bus de la
ville de Yaoundé. Une équipe d'une ving-
taine d'éducateurs en provenance des
associations AFASO et RESEAU DES JEU-
NES, ont ainsi effectué quotidiennement
des actions de sensibilisation et d'anima-
tion aupres des voyageurs sur les princi-
pales lignes de la ville.
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PARTENAIRES

Une opération de cette envergure n'aurait pu voir le jour sans la mobilisation de
nombreux partenaires privés et publics qui ont permis a Moto Action de mener a
bien son projet : Nous remercions particulierement la Coopération Frangaise pour
son soutien financier, le CNLS, ONUSIDA et la GTZ ainsi que les sociétés AIR
France, PMUC, ORANGE, LE BUS et MICHELIN qui ont largement contribué a la
réussite de cette manifestation. Beaucoup d'entreprises et d'institutions ont égale-
ment participé a ce projet en nous fournissant du matériels et/ou des prestations
de services inestimables

AFRICAN FOOD DISTRIBUTION
BERING

GH CONCEPT

GLC COMMUNICATION

GTZ

KYMCO

MUTUELLE DES MOTARDS

ND CONSEIL

YAMAHA

Nous tenons également a remercier SOLIDARITE SIDA pour leur soutien et
I'exemple que représente pour nous le succeés et la qualité de leurs actions de mobi-
lisation.

Une équipe de 25 personnes
7 associations de lutte contre le Sida

6 véhicules

5 villages associatifs

2 concerts a Douala et Yaoundé

250 mototaximens
30 motards
35 artistes




